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摘要 : 1998 年 5 月 ~2001 年 4 月 在 黑龙 江东 北 虎 林 园 ， 采 用 焦点 动物 取样 法 对 10 只 半 散 放 东 北 虎 (5 上 肉 5 
雄 ) 全 年 的 层 间 行为 活动 时 间 分 配 进 行 了 研究 。 结 果 表 明 : 中 半 散 放 东 北 虎 的 运动 (37.53%) 和 休息 
(32.45%) 行为 较 多 ， 站 立 (6.24%)、 摄 食 (10.13%)、 社 会 (8.36%) 和 其 他 (5.29%， 包括 饮 水 、 排 遗 、 
修饰 等 ) 行为 较 少 ; 名 不 同 季节 的 活动 规律 相似 ， 运 动 、 摄 食 、 站 立 和 社会 行为 在 上 午 和 下 午 各 有 1 个 高 峰 
期 休息 在 中 午 有 1 个 高 蜂 期 ， 运 动 和 社会 行为 在 夏 、 冬 季 明 显 比 春 、 秋 季 增 多 。 将 上 述 结果 与 笼 养 和 妓生 东 
北 虎 的 进行 了 比较 ， 并 提出 了 在 今后 的 野 化 训练 中 应 采取 的 措施 。 
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Abstract: From May 1998 to April 2001, time budget of semifree-ranging Amur tigers was conducted in Heilongjiang 
Amur Tiger Park by focal animal sampling method. The results showed that: moving (37.53%) and resting (32.45% ) 
occurred more, and standing (6.24%), eating (10.13%), social (8.36%) and other (5.29%, including drinking, 
eliminating, grooming and so on) behaviors did less; activity rhythm was no differences in different seasons, but moving 
and social behaviors happened more in summer and winter than did in spring and autumn; moving, eating, standing and 
social behaviors had two activity peak periods, one in a.m. and the other in p.m. respectively, and resting had one ac- 
tivity peak period at noon. The above results were compared with those of captive and wild Amur tigers, and some strate- 


gies were suggested for improving the survival ability of semifree-ranging Amur tigers. 
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东北 虎 ( Panthera tigris altaica) 属国 家 工 级 保 
护 动 物 ， 其 野生 种 群 目 前 仅 分 布 于 中 国 的 东北 地 
区 、 俄 罗斯 的 远东 地 区 和 朝鲜 的 北部 地 区 ， 数 量 已 
十 分 稀少 ， 处 于 极度 濒危 状态 ( 马 锡 清 ，1983 )。 
因此 ， 如 何 尽 快 增加 东北 虎 野 生 种 群 的 数量 ， 已 成 
为 一 项 非常 紧迫 的 任务 。 有 研究 表明 ， 放 归 作 为 保 
护 和 恢复 濒危 物种 的 重要 手段 ， 能 够 给 自然 生态 系 
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统 带 来 很 大 的 利益 (IUCN/SSC，1998)。 黑 龙 江 东 
北 虎 林 园 已 对 笼 养 东北 虎 进行 了 多 年 的 半 散 放 野 化 
训练 工作 。 于 是 ， 这 些 经 过 对 化 训练 的 东北 虎 是 否 
已 经 具备 一 些 野 外 生存 能 力 ,今后 还 应 采取 哪些 时 
化 措施 才能 对 其 进行 放 归 ， 便 成 为 人 们 关注 的 焦 
点 。 为 此 ， 作 者 选择 了 半 散 放 东 北 虎 的 行为 这 一 能 
够 直接 体现 野 化 训练 效果 的 指标 进行 研究 ， 同 时 与 
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笼 养 和 野生 东北 虎 的 研究 结果 进行 比较 ， 以 期 对 上 
述 问 题 进 行 初步 回答 。 


1 研究 地 点 


本 研究 是 在 黑龙 江东 北 虎 林 园 〈 东 经 126°02"， 
北纬 43"49') 进行 的 。 该 林 园 面积 144 hm ， 位 于 
哈尔滨 市 松花 江北 岸 的 松 北新 区 。 本 区 属 温 带 大 陆 
性 季风 气候 ， 其 特点 是 四 季 分 明 ， 夏 季 清 凉 湿润 ， 
冬季 寒冷 干燥 。 年 平均 气温 3.0 XC， 降水 量 500 
mm 左右 ,平均 风速 3 m/s， 无 霜 期 120 d， 平 均 日 
照 2 630 h。 

林 园 内 目前 有 东北 虎 约 240 只 ， 常 年 散 放 在 围 
栏 内 的 有 10 多 只 。 散 放 东 北 虎 的 食物 由 两 部 分 组 
成 ， 一 部 分 是 为 游客 观赏 和 野 化 训练 而 授 喂 的 活体 
食物 ， 包 括 鸡 、 免 、 牛 、 羊 等 ; 另 一 部 分 是 每 天 
14: 00~ 17: 00 授 喂 的 牛 羊 肉 等 。 这 两 部 分 食物 
的 饲 喂 量 不 是 固定 的 ， 当 游客 多 时 ， 授 喂 的 活体 食 
物 增多 而 牛 羊肉 减少 ; 当 游 客 少 时 ， 投 喂 的 活体 食 
物 减少 而 牛 羊肉 增多 。 为 了 照顾 等 级 序 位 低 、 不 易 
得 到 活体 食物 的 个 体 ， 工 作 人 员 每 天 会 特别 为 其 投 
喂 较 多 的 牛 羊肉 ， 并 定期 为 其 投 喂 活体 食物 。 林 园 
的 围栏 高 4.25 m， 围 栏 内 的 植被 以 灌木 和 草本 为 
主 ， 兼 有 少量 乔 本 。 植 物 组 成 主要 包括 杨 ( Popu- 
lus sp.)、 柳 (Salix sp.)、 暴 马丁 香 (Syringa retic- 
ulata var. mandshurica ) 、 胡 枝子 (Lespedeza bicol- 
or) 、 标 子 ( Corylus heterophylla ) 、 若 草 类 ( Carpex 
spp.)、 沙 草 类 (Cyprus spp.)、 羊 草 类 (Aneurole- 
pidium spp.) 等 。 围 栏 内 有 人 工 修建 的 水 塘 ， 供 东 
北 虎 游泳 、 消 暑 和 饮用 ， 还 有 用 于 工作 车 和 参观 车 
行驶 的 简易 沙土 路 。 


2 研究 方法 


由 于 东北 虎 散 放 在 围栏 内 ， 因 此 采用 乘坐 工作 
车 和 参观 车 、 在 围栏 外 用 8 x 30 倍 双 简 望远镜 观察 
和 利用 闭路 电视 监控 系统 观察 相 结合 的 方法 ， 研 究 
东北 虎 的 行为 。 在 进行 正式 观察 前 先 做 预 观察 。 预 
观察 在 1998 年 4~5 月 ， 共 4 周 ， 每 周 4d。 每 天 
8: 00 ~ 17: 00, 采用 全 事件 取样 法 (all-occurrence 
sampling) (Altmann，1974)， 对 能 够 观察 到 的 个 体 
通过 人 性别 、 体 型 、 毛 色 、 条 纹 等 特征 进行 识别 ， 标 
定 其 活动 范围 ， 同 时 记录 所 有 发 生 的 行为 的 频率 及 
持续 时 间 。 最 终 确定 10 只 东北 虎 (5 肉 5 雄 ) 作为 
正式 观察 对 象 ， 分 别 记录 为 Ml、M2、M3、M4、 





M5、F1、F2 、F3、F4 和 F5; 并 确定 正式 观察 要 
记录 的 东北 虎 的 行为 有 人 休息、 运动、 摄食 、 站 立 和 
社会 行为 ， 以 及 其 他 行为 (饮水 、 排 遗 、 修 饰 等 )。 
正式 观察 在 1998 年 5 月 ~2001 年 4 月 ， 按 春 (3~ 
5 月 )、 夏 (6~8 月 )、 秋 (9~11 月 ) 和 冬 (12~2 
月 )4 个 季节 ,每 个 季节 4 周 ,每 周 4 d, 每 天 8:00 ~ 
17: 00, 采用 焦点 动物 取样 法 (focal animal sam- 
pling) (Altmann，1974) 进行 。 在 每 个 季节 的 前 10 
d, 按 MI、Fl、M2、F2、M3、F3、M4、F4、M5、 
F5 的 顺序 ， 每 天 对 1 只 东北 虎 进 行 观察 ， 并 记录 
其 人 休息、 运动、 摄食、 站立、 社会 和 其 他 行为 。 从 
8: 00 开始 每 连续 观察 、 记 录 20 min 后 休息 10 
min， 每 天 进行 18 次 这 样 的 观察 。 剩 余 的 6 d 对 由 
于 一 些 特殊 原因 未 能 记录 完整 的 个 体 进 行 补 充 观 
察 。 根 据 季节 的 变化 ， 春 、 夏 、 秋 季 观 察 时 间 相 应 
延长 。 对 10 只 东北 虎 累计 观察 192 d， 共 获得 数据 
36 741 个 。 


3 结 果 


3.1 行为 时 间 分 配 

半 散 放 东 北 虎 每 天 用 于 运动 和 休息 的 时 间 最 
多 , 分 别 占 整 个 时 间 分 配 的 (37.53 + 5.23)% 和 和 
(32.45+6.16)%， 其 次 是 摄食 和 社会 行为 ,分别 
占 整个 时 间 分 配 的 (10.13 + 3.56)% 和 (8.36 上 
4.89)%， 站 立 和 其 他 行为 较 少 ， 分 别 占 整 个 时 间 
分 配 的 (6.24 + 4.38)% 和 (5.29 + 4.24)% (图 
1)。 
3.2 季节 活动 规律 

半 散 放 东 北 虎 各 种 行为 的 活动 规律 有 相似 的 变 
化 趋势 。 休 息 表现 为 11: 00 ~ 14: 00 的 1 个 高 峰 
期 运动 、 站 立 、 摄 食 和 社会 行为 表现 为 8: 00 ~ 
11: 00 和 14: 00 ~ 17: 00 的 2 个 高 峰 期 ， 其 他 行 
为 没有 表现 明显 的 高 峰 期 。 不 同 季 节 其 活动 高 峰 出 
现 和 持续 的 时 间 及 强度 有 一 定 的 差异 。 春 、 秋 季 的 
活动 规律 相似 ， 体 息 和 运动 的 高 峰 出 现 和 持续 的 时 
间 及 强度 相差 很 小 ， 站 立 、 社 会 和 其 他 行为 也 相 
似 ， 仅 摄食 行为 秋季 高 出 春季 很 多 ; 夏 、 冬 季 的 活 
动 规律 相似 ， 与 春 、 秋 季 相 比 运动 和 社会 行为 消耗 
更 多 的 时 间 ， 一 直 保 持 较 高 的 强度 ， 其 他 行为 也 稍 
有 升 高 ， 而 休息 的 强度 却 有 所 降低 〈 图 2)。 


4 讨 论 
半 散 放 东 北 虎 将 一 天 中 最 多 的 时 间 用 于 运动 ， 
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这 与 努力 获得 更 多 的 食物 有 关 ， 当 然 还 为 了 在 较 小 
的 空间 内 维护 自己 领域 的 完整 性 。 此 外 还 将 较 多 的 
时 间 用 于 休息 ， 这 与 其 恢复 和 保持 体力 ， 从 而 更 好 
地 进行 其 他 活动 密切 相关 。 摄 食 作 为 维持 生命 的 重 
要 手段 之 一 ， 也 占有 较 高 的 比值 。 社 会 行为 是 获得 
食物 和 保证 领域 不 受 侵犯 所 必须 的 。 由 此 可 见 ， 半 
散 放 东北 虎 的 各 种 行为 之 间 是 密切 联系 而 又 有 机 分 
配 的 。 

半 散 放 东 北 虎 的 恒 间 活动 规律 表现 为 上 午 
(8: 00 ~ 11: 00) 和 下 午 (14: 00 ~ 17: 00) 运 
动 ， 中 午 (11: 00~14: 00) 休息 。 这 一 方面 与 东 
北 虎 在 自然 状态 下 以 晨 氏 活动 为 主 的 活动 规律 相 吻 
合 〈 马 逸 清 ，1986)， 另 一 方面 也 与 人 为 因素 有 关 。 
因 8: 00~ 11: 00 和 14: 00 ~ 17: 00 是 游人 入 园 
参观 的 高 峰 期 ， 多 数 情况 下 工作 车 和 参观 车 可 以 为 
东北 虎 带 来 食物 ， 所 以 导致 了 东北 虎 的 运动 性 提 
高 ， 而 摄食 、 站 立 和 社会 行为 表现 为 与 运动 同步 。 
每 当 工 作 车 和 参观 车 人 园 时 ， 东 北 虎 便 站 立 张望 ， 
并 不 断 随 车 运动 ， 站 立 等 待 食物 。 在 获取 食物 的 过 
程 中 ， 东 北 虎 个 体 间 的 社会 行为 增多 ,或 者 为 了 单 
独得 到 食物 ,或 者 为 了 共同 捕获 较 大 的 活体 食物 ， 
因此 这 些 社会 行为 包括 了 敌意 的 和 友好 的 。 其 他 行 
为 没有 明显 的 高 峰 期 ， 但 这 种 均匀 分 布 并 不 意味 着 
饮水 、 排 遗 和 修饰 行为 在 一 天 中 均匀 发 生 ， 排 遗 在 
晨 错 发生 较 多 ， 修 饰 多 发 生 在 摄食 过 程 中 和 摄食 
后 ， 饮 水 则 发 生 在 温度 较 高 的 中 午 及 午后 的 一 段 时 
间 内 。 

与 笼 养 东北 虎 相 比 ， 半 散 放 东北 虎 用 于 休息 的 
时 间 大 大 减少 ( 笼 养 条 件 下 为 65.57%)， 用 于 摄 
食 和 其 他 行为 的 时 间 明 显 增加 ( 笼 养 条 件 下 分 别 为 
1.08% 和 1.19%)， 只 有 运动 较为 接近 ( 笼 养 条 件 





下 为 32.16% ) ( 滕 丽 微 ，2001)。 这 表明 半 散 放 东 
北 虎 的 行为 已 发 生 了 较 大 的 改变 。 产 生 这 一 差别 的 
原因 是 笼 养 东北 虎 的 活动 空间 狭小 ， 饲 喂 方式 定时 
定量 ( 仅 在 16: 00 左右 饲 喂 牛 羊肉 )， 而 且 不 进行 
投 喂 活体 食物 的 训练 〈 使 其 不 需要 捕杀 和 处 理 活 体 
食物 的 时 间 )( 沈 永 庆 ，1989); 于 是 笼 养 东北 虎将 
大 部 分 时 间 用 于 休息 ， 而 从 事 其 他 活动 的 时 间 很 
少 。 

半 散 放 东 北 虎 通过 野 化 训练 已 经 具备 了 捕杀 包 
括 牛 羊 在 内 的 大 型 动物 的 能 力 ， 并 且 经 常 有 机 会 去 
捕杀 它们 ， 因 此 需要 用 较 多 的 时 间 捕 杀 和 处 理 食 
物 ; 同时 由 于 多 个 个 体 生活 在 一 起 ， 还 要 花费 一 定 
的 时 间 保 护 其 领域 不 受 侵犯 从 而 使 其 休息 时 间 相 
应 减少 ， 摄 食 和 其 他 行为 相应 增多 。 虽 然 乱 养 和 半 
散 放 东北 虎 用 于 运动 的 时 间 较 为 接近 ， 但 笼 养 东北 
虎 以 机 械 性 重复 走动 为 主 ， 而 半 散 放 东 北 虎 则 以 寻 
找 食 物 和 巡 护 领域 为 主 。 

然而 与 野生 东北 虎 比 较 ， 半 散 放 东北 虎 在 行为 
方面 还 存在 许多 差异 ， 在 今后 的 野 化 训练 中 应 给 予 
更 多 的 关注 ， 具 体 表现 为 : 

野生 东北 虎 的 活动 (包括 运动 、 站 立 、 摄 食 、 
社会 行为 ) 高 峰 出 现在 16: 00 ~ 23: 00， 还 有 一 
个 不 明显 的 高 峰 在 5: 00~7: 00 (Miquelle et al.， 
1993); 而 半 散 放 东 北 虎 的 活动 高 峰 则 出 现在 8:00 
~11: 00 和 14: 00 ~ 17: 00， 其 原因 是 后 者 的 食 
物 绝 大 部 分 是 在 这 两 个 时 间 段 内 得 到 的 。 因 此 应 人 
为 控制 投 喂 时 间 ， 使 其 形成 与 野生 状态 下 相似 的 活 
动 规律 。 

野生 东北 虎 的 食物 主要 有 犯 (Capreotus capre- 
olus )、 马 鹿 ( Cervus elphus ) 、 野 猪 ( Sus scrofa ) 等 
( 李 彤 等 ,2001 ; Miquelle et al . ,1993) ; 而 半 散 放 东 
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图 2 不 同 季节 半 散 放 东 北 虎 的 活动 规律 
Fig.2 Activity rhythm of semifree-ranging Aume tigers during different seasons 
每 一 时 间 点 上 某 行为 的 百分比 为 该 时 间 点 前 后 各 30 min 共 1h 内 该 行为 平均 值 的 百分比 ， 如 9: 00 为 8: 30 ~9: 30 的 平均 值 。 


Behavioral percent data of each time is mean value during one hour. Data of 9: 00 is mean value from 8: 30 to 9: 30. 


北 虎 的 食物 则 是 鸡 、 免 、 牛 、 羊 等 家 畜 ( 禽 )， 由 ”很 容易 捕杀 ， 与 野外 的 食物 相差 其 远 。 因 此 应 考虑 
于 这 些 家 畜 ( 禽 ) 缺乏 对 天 敌 的 警戒 和 逃避 能 力 ， ”为 其 提供 犯 、 马 庵 、 野 猪 等 食物 ， 只 有 这 样 才 能 使 
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放 归 的 东北 虎 具 备 捕杀 野生 动物 的 本 领 ， 而 不 去 袭 
击 家 畜 ( 禽 )。 

野生 东北 虎 的 活动 范围 很 大 ， 其 领域 面积 可 达 
120 km2 (Miquelle et al.，1993)， 除 在 发 情 、 交 配 
和 抚育 幼 仔 时 期 外 ， 多 营 独 居 生 活 〈( 盛 和 林 等 ， 
1998); 而 半 散 放 东 北 虎 则 生活 在 面积 相对 较 小 ， 
且 存 在 多 个 个 体 的 生境 中 。 因 此 应 选择 与 前 者 生境 
相似 的 地 区 建立 大 面积 的 围栏 ， 以 提高 后 者 对 生境 
的 适应 能 力 。 

野生 东北 虎 极 少见 到 人 类 ， 对 人 类 保持 高 度 的 
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